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 موسسھ استاندارد و تحقیقات صنعتي ایران

موسسھ استاندارد و تحقیقات صنعتي ایران تنھا سازماني است در ایران كھ بر طبق قانون میتواند استاندارد رسمي 
فرآورده ھا را تعیین و تدوین و اجراي آنھا را با كسب موافقت شورایعالي استاندارد اجباري اعلام نماید. وظایف و 

  ھدفھاي موسسھ عبارتست از:

انجام تحقیقات بمنظور تدوین استاندارد بالا بردن كیفیت كالاھاي داخلي، كمك  –(تعیین، تدوین و نشر استانداردھاي ملي 
نظارت بر  –ترویج استانداردھاي ملي  - ي تولید و افزایش كارائي صنایع در جھت خودكفائي كشوربھ بھبود روشھا

كنترل كیفي كالاھاي صادراتي مشمول استانداردھاي اجباري و جلوگیري از صدور  –اجراي استانداردھاي اجباري 
و حفظ بازارھاي بین المللي كنترل  كالاھاي نامرغوب بمنظور فراھم نمودن امكانات رقابت با كالاھاي مشابھ خارجي

كیفي كالاھاي وارداتي مشمول استاندارد اجباري بمنظور حمایت از مصرف كنندگان و تولیدكنندگان داخلي و جلوگیري 
مطالعھ و  –از ورود كالاھاي نامرغوب خارجي راھنمائي علمي و فني تولیدكنندگان، توزیع كنندگان و مصرف كنندگان 

ترویج سیستم متریك و كالیبراسیون  –شھاي تولید، نگھداري، بستھ بندي و ترابري كالاھاي مختلف تحقیق درباره رو
آزمایش و تطبیق نمونھ كالاھا با استانداردھاي مربوط، اعلام مشخصات و اظھارنظر مقایسھ اي و  –وسایل سنجش 

  صدور گواھینامھ ھاي لازم).

استاندارد مي باشد و لذا در اجراي وظایف خود ھم از آخرین پیشرفتھاي  موسسھ استاندارد از اعضاء سازمان بین المللي
علمي و فني و صنعتي جھان استفاده مي نماید و ھم شرایط كلي و نیازمندیھاي خاص كشور را مورد توجھ قرار مي 

  دھد.

فروش داخلي و تأمین اجراي استانداردھاي ملي ایران بنفع تمام مردم و اقتصاد كشور است و باعث افزایش صادرات و 
ایمني و بھداشت مصرف كنندگان و صرفھ جوئي در وقت و ھزینھ ھا و در نتیجھ موجب افزایش درآمد ملي و رفاه 

  عمومي و كاھش قیمتھا مي شود.



   

 گیري كلسیم و منیزیم در نمك طعام كمیسیون استاندارد اندازه
 (تجدید نظر)

  
 رئیس
 دانشگاه تھران –دانشكده داروسازي  دكتراي داروسازي فرج الھ -فرھي

  
 اعضاء

 - اژدري مقدم
 پرویز

لیسانس شیمي مواد 
 غذایي

وزارت بھداشت، درمان و آموزش  –آزمایشگاه كنترل غذا و دارو 
 پزشكي كشور

 شركت سھامي داروپخش –كارخانھ تماد  لیسانس شیمي مژگان -شیرازي
 غذایي گلھاكارخانھ مواد  مھندس شیمي نسرین-كامران 

 دانشگاه صنعتي شریف –مركز تحقیقات مھندسي بیوشیمي  فوق لیسانس شیمي پروین -ناھید
 موسسھ استاندارد و تحقیقات صنعتي ایران لیسانس علوم تغذیھ بنفشھ -نصیري

  
 دبیر

 موسسھ استاندارد و تحقیقات صنعتي ایران لیسانس علوم تغذیھ شھرزاد -آشتیاني
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  گیري كلسیم و منیزیم در نمك طعام اندازه

  ھدف و دامنھ كاربرد

  روشھاي آزمون

  سنجي گیري كلسیم و منیزیم در نمك طعام با استفاده از روش وزن روش اندازه

  EDTAبا   10گیري كلسیم و منیزیم در نمك عام با استفاده از روش پیچیده سنجي روش اندازه

  گزارش آزمون



    

  بسمھ تعالي

  پیشگفتار

گیري كلسیم و منیزیم در نمك طعام كھ بوسیلھ كمیسیون فني مربوطھ تھیھ و تدوین شده و در  استاندارد روش اندازه 
 1مورد تأیید قرار گرفتھ , اینك باستناد بند  75/8/19یكصد و نودمین كمیتھ ملي استاندارد كشاورزي و غذایي مورخ 

بعنوان  1371اندارد و تحقیقات صنعتي ایران مصوب بھمن ماه قانون اصلاحي قوانین و مقررات موسسھ است 3ماده 
  گردد . استاندارد رسمي ایران منتشر مي

براي حفظ ھمگامي و ھماھنگي با پیشرفتھاي ملي و جھاني در زمینھ صنایع و علوم , استانداردھاي ایران در مواقع  
اي اصلاح یا تكمیل این استانداردھا برسد در ھنگام لزوم مورد تجدید نظر قرار خواھند گرفت و ھرگونھ پیشنھادي كھ بر

  تجدید نظر در كمیسیون فني مربوط مورد توجھ واقع خواھد شد .

  بنابراین براي مراجعھ بھ استانداردھاي ایران باید ھمواره از آخرین چاپ و تجدیدنظر آنھا استفاده نمود . 

المقدور بین این  وجھ بھ شرایط موجود و نیازھاي جامعھ حتيدر تھیھ و تدوین این استاندارد سعي شده است كھ ضمن ت 
  استاندارد و استاندارد كشورھاي صنعتي و پیشرفتھ ھماھنگي ایجاد شود .

لذا با بررسي امكانات و مھارتھاي موجود و اجراي آزمایشھاي لازم این استاندارد با استفاده از منابع زیر تھیھ گردیده  
  است :

   

1) Association of official Analytical Chemists (A.O.A.C) - 15 th Edition - 1990.  

2) Food Chemical Codex - 3 th Edition - 1980.  

3) B.S:Analysis of Sodium Chloride for industrial use - 7319-part 5-1990.  

4) The United States Pharmacopia - 1995.  

5) British Pharmacopia - 1993. 

6) ISO : Determination of Water - Soluble Magnesium - EDTA titrimetrie method - 5399 - 
1984.   

 گیري كلسیم و منیزیم در نمك طعام اندازه

  ـ ھدف و دامنھ كاربرد 1  

  میباشد .گیري كلسیم و منیزیم در نمك طعام  ھدف از تدوین این استاندارد ارائھ روشھاي مناسب براي اندازه 

  ـ روشھاي آزمون 2  

توان بھ یكي از دو روش شرح داده شده در این استاندارد  گیري كلسیم و منیزیم در نمك طعام مي براي آزمون اندازه 
  عمل نمود .

  ( در گزارش باید روش مورد استفاده قید گردد ) 



  1سنجي وزن گیري كلسیم و منیزیم در نمك طعام با استفاده از روش ـ روش اندازه 3  

  ـ مواد لازم 1ـ  3 

  بعنوان آب از آب مقطر یا آبي كھ از نظر خلوص معادل آن باشد , استفاده كنید . 

  ده درصد ( جرمي ـ حجمي ) 2ـ محلول اسید اگزالیك 1ـ  1ـ  3 

  ـ محلول آمونیاك غلیظ 3ـ  1ـ  3 

  ـ محلول اگزالات آمونیوم یك درصد ( جرمي ـ حجمي ) 4ـ  1ـ  3 

  ـ محلول اسید كلریدریك ده درصد ( جرمي ـ حجمي ) 5ـ  1ـ  3 

  )3+1ـ محلول اسید كلریدریك ( 6ـ  1ـ  3 

  )1+1ـ محلول اسید كلریدریك ( 7ـ  1ـ  3 

  3ـ فسفات ھیدروژن دي آمونیوم 8ـ  1ـ  3 

  )10+1ـ محلول آمونیاك رقیق ( 9ـ  1ـ  3 

  ـ كاغذ صافي بدون خاكستر 10ـ  1ـ  3 

  ـ وسایل لازم 2ـ  3 

  وسایل معمول آزمایشگاھي 

  ـ روش كار 3ـ  3 

  سازي آزمایھ : ـ آماده 1ـ  3ـ  3 

 4میكرون 841ھاي آن  چنانچھ اندازه ذرات نمونھ درشت است , آن را تا حدي آسیاب كنید كھ از الكي كھ اندازه چشمھ 

ھاي  باشد , عبور كند اما تا حد امكان روي الك با اندازه چشمھ
5

میكرون باقي بماند . آزمونھ مورد نیاز را در  177
  حداقل زمان ممكن وزن كنید .

  ـ تھیھ محلول براي آزمون كلسیم و منیزیم 2ـ  3ـ  3 

لیتر اسید كلریدریك رقیق  میلي 200لیتري انتقال دھید و آنرا در  میلي 400گرم نمونھ را وزن و بھ یك بشر  20حدود  
ي بشر را با شیشھ ساعت بپوشانید و بھ مدت ده دقیقھ بھ ملایمت بجوشانید , از كاغذ صافي ) حل كنید . رو6ـ  1ـ  3(

عبور دھید و صاف كنید باقیمانده را با مقدار كمي آب مقطر بشوئید و صاف كنید تا آخرین قطرات محلول صاف شده 

 .عاري از یون كلر گردد
6

مع كرده سپس خنك كنید و محلول صاف شده و آب حاصل از شستشو را در یك ظرف ج 
  لیتر رقیق كنید . ( محلول الف ) میلي 500حجم آنرا با آب تا 

  گیري كلسیم ـ روش اندازه 3ـ  3ـ  3 

لیتري بریزید و بھ مقدار اضافھ بر لزوم محلول اسیداگزالیك  میلي 400لیتر از محلول ( الف ) را در یك بشر  میلي 250 
ـ  1ـ  3لیتر كافي است ) سپس چند قطره محلول شناساگر متیل اورانژ ( میلي 10) بھ آن بیافزائید . ( معمولا 1ـ  1ـ  3(



لیتر  ) بیافزائید و در حالیكھ داغ است در ضمن بھم زدن قطره قطره آمونیاك بیافزائید تا خنثي شود . سپس یك میلي2
بھ مدت سھ ساعت در یك محل گرم قرار دھید . محلول شفاف دیگر آمونیاك اضافھ كنید و پس از مخلوط كردن آنرا 

) صاف كنید و محلول صاف شده را براي تعیین مقدار منیزیم نگھداري كنید . ( 10ـ  1ـ  3رویي را توسط كاغذ صافي (
  محلول صاف شده را از نظر وجود كلسیم با محلول اگزالات آمونیوم مورد بررسي قرار دھید ).

) بشوئید و آنرا آھستھ روي محلول صاف شده قبل صاف 4ـ  1ـ  3لیتر اگزالات آمونیوم ( میلي 10 رسوب بشر را با 
) داغ در روي كاغذ صافي حل كنید 7ـ  1ـ  3كنید . رسوب روي كاغذ صافي را با اضافھ كردن اسید كلریدریك رقیق (
یك باید بقدري باشد كھ رسوب را حل كند ) و و محلول حاصل را در ھمان بشر اولیھ وارد كنید . ( مقدار اسید كلریدر

  لیتر برسانید . میلي 100حجم آنرا با آب بھ حدود 

) اضافھ كنید و مانند دفعھ قبل در مجاورت آمونیاك خنثي كنید و 1ـ  1ـ  3روي محلول مقدار بیشتري اسید اگزالیك ( 
) بشوئید و محلول شستھ شده 4ـ  1ـ  3مونیوم (پس از سھ ساعت رسوب آنرا جدا كنید و طبق دستور فوق با اگزالات آ

را بوسیلھ كاغذ صافي جدا كنید . این محلولھا را بھ محلولھاي صاف شده و شستشوي اولیھ اضافھ كنید و براي تعیین 
  مقدار منیزیم نگھداري كنید .

دن بھ وزن ثابت در كوره رسوب را در یك بوتھ چیني وزن شده ریختھ خشك كنید . سپس روي شعلھ بسوزانید و تا رسی 
C º 950  حرارت دھید خاكستر بدست آمدهCaO . میباشد  

  ـ روش محاسبھ 1ـ  3ـ  3ـ  3 

  درصد جرمي كلسیم در نمونھ نمك طعام براساس ماده خشك طبق دستور زیر محاسبھ میگردد : 

  

  كھ در آن : 

 a = وزن خاكستر بدست آمده بھ گرم  

 w = بھ گرم 7وزن آزمونھ  

 H = . درصد رطوبت نمك بر حسب گرم , میباشد  

  گیري منیزیم ـ روش اندازه 4ـ  3ـ  3 

محلولھاي صاف شده و شستشوي حاصل از كلسیم را چنانچھ لازم باشد بھ آرامي در یك ارلن مایر بجوشانید و غلیظ  
گرم فسفات  3تا  2) اسیدي كنید . 7ـ  1ـ  3لیتر گردد . سپس آنرا با اسید كلریدریك ( میلي 150كنید تا حجم حاصل 

) اضافھ كنید تا ھنگامیكھ تمام فسفات 7ـ  1ـ  3) و مقدار كافي اسید كلریدریك (8ـ  1ـ  3ھیدروژن دي آمونیوم (
ھیدروژن دي آمونیوم حل شده و محلول كاملا زلال گردد . وقتیكھ محلول خنك شد در ضمن بھ ھم زدن دائم , با محلول 

ساعت آنرا در محلي  12میلي لیتر آمونیاك دیگر بھ آن اضافھ كنید و بھ ھم بزنید و  2لیایي كنید سپس آمونیاك اندكي ق
) صاف كنید و رسوب را چھار بار با آمونیاك 10ـ  1ـ  3آرام قرار دھید . محلول شفاف رویي را توسط كاغذ صافي (

كاغذ صافي فوق عبور دھید . سپس رسوب موجود  جدا كنید و از روي 8.) بشوئید و با روش سرریز كردن 9ـ  1ـ  3(
میلي لیتر رقیق كنید .  150) حل و با آب تا حجم 7ـ  1ـ  3در روي كاغذ صافي و ارلن مایر را در اسید كلریدریك (

نشین كنید .  ) تھ3ـ  1ـ  3سپس مقدار كمي فسفات ھیدروژن دي آمونیوم اضافھ كنید و مانند دفعھ قبل با محلول آمونیاك (
  ) آنقدر بشوئید تا عاري از یون كلر گردد .9ـ  1ـ  3ساعت آن را صاف كنید و رسوب را با آمونیاك ( 12پس از 

رسوب را در بوتھ چیني وزن شده روي شعلھ بسوزانید و تا رسیدن بھ وزن ثابت در كوره حرارت دھید . خاكستر بھ  
  .باشد  مي 9دست آمده پیروفسفات منیزیم 

  ـ روش محاسبھ 1ـ  4ـ  3ـ  3 



  گردد : درصد جرمي منیزیم در نمونھ بر اساس ماده خشك مطابق دستور زیر محاسبھ مي 

   

  كھ در آن : 

 a = وزن خاكستر پیروفسفات منیزیم حاصلھ بھ گرم  

 h = درصد رطوبت نمونھ بھ گرم  

 W = وزن آزمونھ بھ گرم  

باشد . زیرا ھر گرم خاكستر ( پیرو فسفات منیزیم )  جھت تبدیل پیروفسفات منیزیم بھ منیزیم مي 0/21842عدد ثابت  
  باشد . گرم منیزیم مي 0/21842داراي 

  EDTAبا   10گیري كلسیم و منیزیم در نمك طعام با استفاده از روش پیچیده سنجي ـ روش اندازه 4  

  ـ مواد لازم 1ـ  4 

  ا آبي كھ از نظر خلوص معادل آن باشد , استفاده كنید .بعنوان آب از آب مقطر ی 

  ـ اسید كلریدریك رقیق ( ده درصد ) 1ـ  1ـ  4 

  میلي لیتر برسانید . 1000میلي لیتر اسید كلریدریك را با مقدار كافي آب بھ حجم  236 

  ـ محلول ھیدروكسید سدیم 2ـ  1ـ  4 

  میلي لیتر برسانید . 100گرم ھیدروكسید سدیم را در آب حل كنید و بھ حجم  4/0 

  مولار : EDTA (11 0/05ـ دي سدیم اتیلن دي آمین تترا استات ( 3ـ  1ـ  4 

میلي لیتر برسانید . محلول فوق را مطابق روش زیر  1000را در آب حل كنید و بھ حجم  EDTAگرم  18/6 
  استاندارد كنید :

لیتر  میلي لیتري انتقال دھید ده میلي 400میلي گرم كربنات كلسیم خالص آزمایشگاھي را بھ یك بشر  200بھ دقت حدود  
میلي لیتر اسید  2آب اضافھ كنید و بھ ھم بزنید تا كاملا در آب باز شود . بشر را با شیشھ ساعت بپوشانید و با یك پي پت 

ھاي  و لبھ شیشھ ساعت در آن بریزید , بھ ھم بزنید تا كربنات كلسیم حل شود كناره) از بین نك بشر 1ـ  1ـ  4كلریدریك (
میلي لیتر رقیق كنید . در حال  100پت و شیشھ ساعت را با آب بھ داخل بشر بشوئید و تا حدود  بشر , سطح بیروني پي

میلي لیتري اضافھ كنید .  50ت از یك بور EDTAمیلي لیتر محلول  30بھم زدن ( ترجیحا با ھمزن مغناطیسي ) حدود 
بیافزائید و سنجش را با  12میلي گرم شناساگر ھیدروكسي نفتول بلو 300) و 2ـ  1ـ  4میلي لیتر ھیدروكسید سدیم ( 15

  تا رسیدن بھ رنگ آبي ادامھ دھید . ملاریتھ را مطابق دستور زیر محاسبھ كنید : EDTAمحلول 

  

  كھ در آن : 

 W = وزن كربنات كلسیم برداشتھ شده بھ میلي گرم  



 V =  حجم محلولEDTA باشد . مصرف شده بھ میلي لیتر مي  

  ـ بافر آمونیاك ـ كلرورآمونیوم : 4ـ  1ـ  4 

 1000میلي لیتر آمونیاك غلیظ بھ آن اضافھ كنید و با آب بھ حجم  570گرم كلرید آمونیوم را در آب حل كنید .  67/5 
  سانید .میلي لیتر بر

  :T 13ـ شناساگر اریوكروم بلك 5ـ  1ـ  4 

میلي  50و دو گرم ھیدروكسیل آمین ھیدروكلراید را در متانول حل كنید و بھ حجم  Tمیلي گرم اریوكروم بلك  200 
  لیتر برسانید .

  :14ـ شناساگر كالكون  6ـ  1ـ  4 

  میلي لیتر متانول حل كنید . 50گرم كالكون را در  0/2 

  ـ ھیدروكسید پتاسیم : 7ـ  1ـ  4 

  میلي لیتر برسانید . 1000گرم ھیدروكسید پتاسیم را در آب حل كرده و بھ حجم  100 

  ـ وسایل لازم 2ـ  4 

  وسایل معمول آزمایشگاھي 

  ـ روش كار 3ـ  4 

  ـ آماده سازي آزمایھ : 1ـ  3ـ  4 

  آماده كنید . 1ـ  3ـ  3مطابق بند  

  گیري مجموع كلسیم و منیزیم ـ اندازه 2ـ  3ـ  4 

میلي لیتر  100میلي لیتري انتقال دھید . حدود  250گرم وزن كنید . آن را بھ یك بشر  0/01گرم آزمونھ را با دقت  20 
میلي لیتر اسید كلریدریك غلیظ بھ آن اضافھ كنید . حرارت دھید تا بھ جوش آید . یك دقیقھ بھ  5آب مقطر و سپس 

) در این مرحلھ چنانچھ محلول 2معادل  PHمحلول باید اسیدي باشد . ( PHجوشانید . پس از سرد كردن , ملایمت ب
اسیدي نبود حجم بیشتري اسیدكلریدریك غلیظ اضافھ كنید . پس از اطمینان از اسیدي بودن و عدم كدورت , محلول فوق 

  ل دھید و بھ حجم برسانید .میلي لیتري انتقا 200را بھ طور كمي با آب مقطر بھ بالن ژوژه 

میلي لیتري  200در صورت وجود كدورت و یا رسوب در محلول اسیدي فوق , آن را توسط صافي در بالن ژوژه  
صاف كنید . باقیمانده موجود در بشر را بھ طور كمي بھ وسیلھ آب شستشو دھید و بھ داخل قیف بریزید . صافي و قیف 

میلي لیتر از محلول  20میلي لیتر برسانید . ( محلول الف ) بھ  200ول را بھ حجم را بھ دقت شستشو دھید . سپس محل
) بیافزائید و اطمینان حاصل كنید كھ محلول در این 4ـ  1ـ  4میلي لیتر بافر ( 5میلي لیتري ,  250الف در یك ارلن مایر 

محلول را بھ  PHن مقدار بیشتري بافر , توان با افزود باشد در غیر اینصورت مي مي 10آن حدود  PHمرحلھ قلیایي و 
  رسانید . 10

مولار تا رسیدن بھ رنگ  EDTA 0/05) اضافھ كنید و با محلول  5ـ  1ـ  T  )4قطره شناساگر اریوكروم بلك  5سپس  
میلي گرم كلسیم است و ھر  2/004برابر با  EDTAآبي تیتر كنید . مجموع مقدار كلسیم و منیزیم براي ھر میلي لیتر 

  كھ مولاریتھ آن برابر با EDTAمیلي لیتر محلول 



   

  باشد . مي 

  گیري كلسیم ـ اندازه 3ـ  3ـ  4 

 PH) بیافزائید و اطمینان حاصل كنید كھ 7ـ  1ـ  4میلي لیتر ھیدروكسید پتاسیم ( 20میلي لیتر از محلول الف ,  20بھ  
) 6ـ  1ـ  4قطره شناساگر كالكون ( 5باشد ( جھت جلوگیري از تداخل منیزیم ) سپس  مي 12محلول قلیایي و معادل 

  مولار تا رسیدن بھ رنگ آبي سنجش كنید . EDTA 0/05بیافزائید و با 

  باشد . میلي گرم كلسیم مي 2/004مولار معادل  EDTA 0/05ھر میلي لیتر  

  ـ گزارش آزمون 5  

تواند از كلیھ  گزارش آزمون باید روش آزمون مورد استفاده و نتیجھ بھ دست آمده را مشخص كند . این گزارش نیز مي 
جزئیات انجام آزمون كھ در این استاندارد مشخص نشده و توسط آزمایش كننده مورد استفاده قرار گرفتھ , بھ ھمراه 

باشند را در بر داشتھ باشد . گزارش آزمون باید حاوي  یجھ آزمون ميجزئیات وقایعي كھ احتمالا داراي تاثیراتي روي نت
  تمام اطلاعات لازم براي تشخیص ھویت كامل نمونھ باشد .

    

  

   

1-Gravimetry  

2- H2C2O4. 2H2O  

3- (NH4)2 HPO4  

  )meshمش ( 20الك -4

  مش 80الك -5

در  1لیتر محلول اسید نیتریك ( لیتر محلول نیترات نقره تقریبا نرمال , یك میلي مخلوط یك میلي در یك لولھ آزمایش ,-6
  لیتر محلول صاف شده نباید كدورت ایجاد كند و باید شفاف باقي بماند . ) و یك میلي10

7-Test portion  

تھ نشین شود و حلال زلال رویي را بھ  براي شستشو با این روش , رسوب را با حلال شوینده بھ ھم بزنید و بگذارید -8
  Decantationوسیلھ سرریز كردن خارج كنید : 

9- P2O7Mg2  

10- EDTA complexometric method   

11- C10H14N2Na2O8. 2H2O  



12-Hydroxy naphtol blue  

13-Mordant black II = Eriochrome black T  

14-Calcon  
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